


No ambito da area de
Formacéao Civica, 0 N0SSO grupo

realizou inquéritos aos professores
da Escola, para sabermos o que
pensam em relacao a alimentacao
saudavel.

Depois dos dados estarem todos
reunidos, realizamos varios graficos
estatisticos para demonstrar os
resultados.



Todos os professores, a quem realizamos o inquérito,
um pensamento correcto no que toca a alimentacao.
Muitos professores nao estao de acordo com os
ntos vendidos nha escola (ex. panic de chocolate, doces e
olates e tambeéem as bolachas). Todos acham que deveriam
bstituidos principalmente por fruta.

O “bufete” é frequentado pelos
professores, onde a maioria come alimentos
saudaveis, havendo sempre um ou outro que
come algo que nao faz tao bem. Alimentos como
pao, café, cha, leite e sumos de fruta, sao muito
pedidos pelos professores.

0% A maioria (80%) dos professores mantem
uma alimentacédo saudavel na escola,
enquanto que 20% tem uma alimentacao
saudavel, mas com algumas irregularidades.

80%




As maquinas da Escola
sofrem grande polémica em
relacao ao seu encerramento,

a haver professores que acham
que estas nao deveriam ser
fechadas.

Alguns professores acham
que € uma fonte de despesas;
outros acham que nao tém
alimentos saudaveis, e ainda
dizem que nem sempre o “bufete”
esta aberto, deixando as
maguinas como ultima opcao.

E, por fim, a cantina, que
também é bastante frequentada pelos
professores. A maioria (60%) ja almocou
4. Dos que comeram na cantina, todos
gostaram da comida que é servida.

60%




Trabalho realizado por:

- Antonio Pedro, n.° 3
- Diogo Oliveira, n.° 6
- José Balau, n.° 12

- Nuno Diogo, n.° 20
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